Kanueinweisung - Kanadier

Mit der Beantwortung dieser Fragen, kannst du recht leicht und vollstindig eine
Kanueinfiihrung durchfithren. Die Antworten auf die Fragen sind bewusst
weggelassen. Wenn du sie nicht selbstindig geben kannst, dann solltest du auch
keine Kanutour fiihren. Also, der kleine Test kann beginnen — Viel SpaBl beim
Paddeln.

Testfrage: Wo ist das vordere Ende des Kanus? — (50% Trefferquote)
- Wie groB3 sollte das Paddel sein? — hier Paddel austeilen

- Wie sitzt die Schwimmweste richtig? — hier Schwimmwesten austeilen

2er und 3er Kanu:

- Welche Aufgabe hat der Vordermann?

- Welche Aufgabe hat der Mittelmann im 3er Kanu?

- Welche Aufgabe hat der Hintermann (Steuermann)?
- Wer hat welche Aufgabe in Sachen Kommunikation?

- Welche Paddelschlige gibt es und welchen Zweck erfiillen diese?
- Wie ldsst sich ein Kanu ausbalancieren?

- Finger weg von der Bootskante! Warum?

Sicherheit auf dem Wasser

- Paddelstiitze — was ist das?

- Wie geht man mit Wasserwellen um?

- Warum muss die Gruppe zusammenbleiben?
- Welche Gefahren lauern unter Wasser?

- Was tun alle, wenn ein Kanu kentert?

- Welche Befehle und Aussagen gilt es zu beachten?
- Wie beliddt man ein Kanu und sichert die Ladung?
- Wo bringe ich warum ein Seil am Kanu an?

- Wie steigt man in ein Kanu ein und aus?

Nun folgen ein paar Kanuspiele...



